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Linia NOURISHING dedykowana jest do włosów 
przesuszonych, odwodnionych,   

zniszczonych zabiegami chemicznymi  
i działaniem środowiska zewnętrznego.

Jej aktywne składniki zawierają nienasycone kwasy 
tłuszczowe, ekstrakty i olejki wspomagające odżywienie 

i nawilżenie włosów, dodające gładkości, miękkości i blasku.

Kwasowe pH kosmetyków NOURISHING jest dodatkowym czynnikiem,  
który również umożliwia ich zastosowanie bezpośrednio  

po zabiegach chemicznych.



SKŁADNIKI AKTYWNE



Ekstrakt z moreli intensywnie nawilża i pielęgnuje
włosy - nie tylko je uelastycznia, zmiękcza
i nabłyszcza, ale także odbudowuje ich strukturę
i wzmacnia cebulki. Sprawdza się więc idealnie
w przypadku bardzo suchych i łamliwych włosów, 
ułatwia rozczesywanie i układanie włosów.

Dodatkowo zapobiega wnikaniu toksyn do wnętrza 
włosa, łagodzi i koi podrażnienia skóry głowy.
Sprawia, że włosy są miękkie, odżywione i lśniące.

EKSTRAKT Z MORELI



Poprawia ukrwienie skóry głowy, regeneruje,
nawilża i nabłyszcza włosy, zapobiega rozdwajaniu
końcówek. Działając jako silny i naturalny 
emolient, pozostawia warstwę ochronną wokół 
łodygi włosa, zapobiegając nadmiernej utracie
wody i pośrednio wpływając na jej nawilżenie.
Dodatkowo wygładza włosy, wzmacnia 
i zabezpiecza ich strukturę.

Wspomaga leczenie niektórych schorzeń 
owłosionej skóry głowy np. łuszczycy i AZS. 
Jest dobrze tolerowany przez skórę alergiczną 
i nadwrażliwą. Ułatwia układanie 
i rozczesywanie włosów.

OLEJEK MIGDAŁOWY



Witamina F zawiera wielonienasycone kwasy 
tłuszczowe, które są niezbędne do właściwego 
funkcjonowania całego organizmu, poprawiają 
funkcjonowanie komórek i bardzo korzystnie 
wpływają na stan skóry głowy i włosów.

Odżywia i nawilża bardzo suche, odwodnione
i zniszczone włosy. Regeneruje i zabezpiecza 
włosy przed utratą wilgotności, chroni przed 
złym wpływem środowiska zewnętrznego.

Kosmetyki zawierające witaminę F
zalecane są również osobom posiadającym 
podrażnioną skórę głowy lub zmagającym się
z łupieżem czy łuszczycą.

Witamina F doskonale wpływa również 
na procesy regeneracyjne 
i zapobiega niedotlenieniu komórek.

Działa jako antyoksydant (Anty-Age).

WITAMINA F



ZAPACH



NUTY ZAPACHOWE

NUTY GŁOWY

 MANDARYNKA KWIAT POMARAŃCZY BIAŁA BRZOSKWINIA

NUTY SERCA

GERANIUM FIOŁEK HIACYNT PIWONIA  JAŚMIN RÓŻA  
DAMASCEŃSKA

NUTY BAZY

DRZEWO  
GWAJAKOWE

DRZEWO  
SANDAŁOWE OPOPONAKS RÓŻOWY PIEPRZ

Linia NOURISHING charakteryzuje się 
wyjątkowym, świeżym cytrusowo - kwiatowym zapachem.



PRODUKTY  



NOURISHING SHAMPOO
nawilżający szampon do włosów

Odżywczy szampon przeznaczony do włosów 
suchych, przesuszonych i osłabionych zabiegami 
chemicznymi. Zapewnia odpowiedni stopień
nawilżenia, głęboko odżywia i chroni włosy 
przed negatywnym wpływem czynników
zewnętrznych (np. smog).
Nie zawiera SLS oraz parabenów.
Wartość pH: 5,0 – 5,5.

Składniki aktywne: ekstrakt z moreli,
olejek migdałowy, witamina F.

Sposób użycia: niewielką ilość produktu wmasować
w wilgotne włosy, aż do uzyskania gładkiej piany.
Dokładnie spłukać oraz powtórzyć zabieg
w razie potrzeby.

Pojemność: 1000 ml SLS
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NOURISHING MASK
nawilżająca maska do włosów

Odżywcza maska przeznaczona do włosów 
suchych, przesuszonych i osłabionych 
zabiegami chemicznymi. Zapewnia odpowiedni
stopień nawilżenia, głęboko odżywia i chroni
włosy przed negatywnym wpływem czynników
zewnętrznych (np. smog).
Nie zawiera SLS, SLES oraz parabenów.
Wartość pH: 3,0 – 4,0.

Składniki aktywne: ekstrakt z moreli,
olejek migdałowy, witamina F

Sposób użycia: stosować bezpośrdnio po użyciu 
szamponu Nourishing, nakładać na wilgotne włosy. 
Po dokładnym wmasowaniu należy pozostawić
na 5 - 10 minut, po czym dokładnie spłukać.

Pojemność: 1000 ml SL
S & SLES
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ALL IN 1 SPRAY MASK
wielofunkcyjna maska do włosów w sprayu

Maska w sprayu Proximus All in 1 jest dedykowana 
do każdego rodzaju włosów. Posiada 15 podstawowych 
funkcji: ułatwia rozczesywanie, odżywia włosy, odbudowuje 
zniszczone włosy, nawilża włosy pozbawione życia, dodaje 
witalności włosom odwodnionym, zapobiega rozdwajaniu 
końcówek, pogrubia włosy i dodaje im objętości; sprawia, 
że stają się miękkie i jedwabiste, wygładza włókna włosowe, 
nadaje połysk, eliminuje puszenie, przeciwdziała działaniu 
wilgoci; chroni przed ciepłem wspomagając pracę 
z prostownicą / lokówką, chroni przed promieniami UV, 
zabezpiecza przed agresywnymi czynnikami zewnętrznymi 
oraz działaniem wolnych rodników. 
Wartość pH: 3,5 – 4,0.

Składniki aktywne: proteiny mleczne, witamina E, 
ekstrakty z: pomarańczy, wiśni, granatu i miodu.

Sposób użycia: nakładamy na suche lub wilgotne włosy. 
Produkt nie wymaga spłukiwania.

Pojemność: 250 ml
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NOURISHING LOTION COMPLEX
nawilżający lotion do włosów

Odżywczy lotion nawilżający, idealny do włosów 
pozbawionych odżywienia, matowych i przesuszonych.
Pomaga błyskawicznie zrewitalizować włosy, nadając 
im blask, siłę i objętość. Formuła kosmetyku jest 
wzbogacona ekstraktem z moreli, który zapewnia 
wysoki poziom odżywienia, nawilżenia i posiada 
działanie zmiękczające. Olejek migdałowy zapewnia 
silne działanie kojące i odświeżające, głęboko 
odżywiając włosy. Lotion posiada wysoką moc 
zmiękczającą i nawilżającą, która pomaga przywrócić 
prawidłowy stopień nawilżenia naczyń włosowatych, 
nadając włosom połysk i miękkość.
Nie zawiera SLS, SLES, parabenów oraz silikonów.
Wartość pH: 6,0 – 6,5

Składniki aktywne: ekstrakt z moreli, olejek migdałowy

Sposób użycia: Produkt posiada specjalny dozownik. 
Po jego odkręceniu aplikować równomiernie na całej 
długości włosów około 10-12 ml produktu, pozostawić 
na kilka minut, po czym dokładnie spłukać.

Pojemność: 100 ml SILICON
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POZIOM NAWILŻENIA

NOURISHING SHAMPOO NOURISHING MASK ALL IN 1 
SPRAY MASK 

NOURISHING 
LOTION COMPLEX 



RYTUAŁY NOURISHING



Rytuały pielęgnacyjne NOURISHING zostały 
opracowane z myślą o matowych, 
przesuszonych i odwodnionych włosach.
Dobór odpowiedniego rytuału 
zależy od grubości i jakości włosa.

Dlatego, przed każdym zabiegiem, konieczne 
jest przeprowadzenie dokładnej diagnozy 
włosów i udzielenie niezbędnych wskazówek 
dotyczących ich dalszej pielęgnacji.



NOURISHING SOFT
włosy lekko przesuszone / włosy cienkie i średniej grubości

1. Myjemy włosy szamponem PROXIMUS NOURISHING
SHAMPOO, dokładnie wmasowujemy na całej ich 
długości. W przypadku włosów średniej grubości 
pozostawiamy szampon na 2 min. 
Dokładnie spłukujemy.

Chcąc uzyskać większą intensywność zabiegu 
możemy powtórzyć aplikację szamponu. 

 
2. Nakładamy i dokładnie wmasowujemy maskę 

PROXIMUS NOURISHING MASK na całej długości 
i na końcówkach. Pozostawiamy na 5 – 10 min. 
w zależności od grubości włosów. 
Dokładnie spłukujemy.

3. Suszymy i modelujemy włosy.

INTENSYWNOŚĆ RYTUAŁU: niska



NOURISHING GENTLE
włosy lekko przesuszone i odwodnione / włosy cienkie

1. Myjemy włosy szamponem PROXIMUS NOURISHING 
SHAMPOO, dokładnie wmasowujemy na całej ich 
długości. Dokładnie spłukujemy.

Chcąc uzyskać większą intensywność zabiegu 
możemy powtórzyć aplikację szamponu.  

 
2. Nakładamy maskę PROXIMUS All IN 1 SPRAY MASK 

na całej długości i na końcówki włosów, dokładnie
wmasowujemy, przeczesujemy rzadkim grzebieniem.

Pozostawiamy na 2-3 minuty, nie spłukujemy.

3. Suszymy i modelujemy włosy.

INTENSYWNOŚĆ RYTUAŁU: niska



NOURISHING MEDIUM
włosy lekko i średnio przesuszone oraz odwodnione / 
wszystkie rodzaje włosów

1. Dwukrotnie myjemy włosy szamponem PROXIMUS
NOURISHING SHAMPOO, w przypadku grubych 
włosów pozostawiamy szampon na 2 min. 
Dokładnie spłukujemy.

2. Nakładamy maskę PROXIMUS NOURISHING MASK 
na długość i końcówki, pozostawiając na 5  – 10 min.
w zalezności od grubości włosów. Dokładnie 
spłukujemy i osuszamy włosy ręcznikiem.

3. Aplikujemy maskę ALL IN 1 SPRAY MASK na całej
długości i na końcówki włosów. Pozostawiamy 
na 2-3 minuty, nie spłukujemy.

4. Suszymy i modelujemy włosy.

INTENSYWNOŚĆ RYTUAŁU: średnia

UWAGA! 
Proponujemy również przeprowadzenie rytuału NOURISHING 
MEDIUM bezpośrednio po każdym zabiegu rozjaśniania włosów.



NOURISHING COMFORT
do średnio i mocno przesuszonych, matowych oraz odwodnionych włosów 
z możliwymi rozdwojonymi końcówkami / włosy grube i średniej grubości

1. Myjemy dwukrotnie włosy szamponem PROXIMUS
NOURISHING SHAMPOO. Dokładnie spłukujemy.

2. Na osuszone ręcznikiem włosy, nakładamy 
NOURISHING LOTION COMPLEX w ilości 10-15 ml. 
Dokładnie wmasowujemy pod łuskę włosa, pasmo 
po paśmie, pozostawiamy na kilka minut, po czym
dokładnie spłukujemy.

3. Aplikujemy maskę ALL IN 1 SPRAY MASK na całej długości 
i na końcówki włosów. Pozostawiamy na 2-3 minuty, 
nie spłukujemy.

4. Suszymy i modelujemy włosy.

INTENSYWNOŚĆ RYTUAŁU: wysoka



NOURISHING HIGH
do mocno i bardzo przesuszonych, matowych oraz odwodnionych włosów 
z możliwymi rozdwojonymi końcówkami / włosy grube i średniej grubości

1. Myjemy dwukrotnie włosy szamponem PROXIMUS
NOURISHING SHAMPOO. Dokładnie spłukujemy.

2. Nakładamy i dokładnie wmasowujemy maskę PROXIMUS
NOURISHING MASK na całej długości i na końcówkach.
Pozostawiamy na 5 – 10 min. w zależności od grubości 
włosów. Dokładnie spłukujemy.

3. Na osuszone ręcznikiem włosy, nakładamy NOURISHING
LOTION COMPLEX. w ilości 10-15 ml. Dokładnie 
wmasowujemy pod łuskę włosa, pasmo po paśmie, 
pozostawiamy na kilka minut, po czym dokładnie spłukujemy.

4. Aplikujemy maskę ALL IN 1 SPRAY MASK na całej długości
i na końcówki włosów. Pozostawiamy na 2-3 minuty,
nie spłukujemy.

5. Suszymy i modelujemy włosy.

INTENSYWNOŚĆ RYTUAŁU: bardzo wysoka
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